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Personal 

Information 

Name: Shama Mohammed Rajeh Ali Al- Jahafi 

 

Academic Degree: Bachelor of High Nursing. 

 

Faculty: Faculty of High Nursing, 21 September 

University for Medical and Applied Sciences 

E-mail: 

 shamamohammed1111@21umas.edu.ye  

شايح يحًذ ساخح ػهً اندحافً الاعى:  

 

تكانشٌىط ذًشٌط ػانً :انؼهًٍح انذسخح  

 

كهٍح انرًشٌط انؼانً انكهٍح:  

 الاًٌٍم:
shamamohammed1111@21umas.edu.ye 

المعلىماث 

 الشخصيت

Professional 

Experiences: 

     - Participated in the “Ammar Al-Ard” 

Initiative as Vice President of the Media 

Committee. 

- Completed academic clinical training at: 

Al-Thawra Hospital, Al-Jumhuri 

Hospital, 48 Model Medical Hospital, 

Kuwait Hospital, Al-Sabeen Hospital for 

Maternity and Childhood, Al-Shaheed 

Al-Malisi Hospital, and Al-Taher 

Specialized Hospital, across the 

following departments: Emergency, 

Intensive Care Unit (ICU), Internal 

Medicine, Surgery, Pediatrics, Obstetrics 

and Gynecology, Operating Rooms, and 

Outpatient Clinics. 

نائباً  –المشاركة فً مبادرة عمار الأرض  -
 .للرئٌس اللجنة الإعلامٌة

التدرٌب فً المرحلة الدراسٌة فً مستشفى  -
 84 مستشفى-مستشفى الجمهوري -الثورة 

 –يغرشفى انكىٌد -انطثً انًُىرخً 
-يغرشفى انغثؼٍٍ نلأيىيح وانطفىنح 

رشفى انطاهش يغ-يغرشفى انشهٍذ انًهصً 

–انطىاسئ )انرخصصً ورنك فً ألغاو 
 –اندشاحح  –انثاغٍُح  –انؼُاٌح انًشكضج 

 –انؼًهٍاخ -انُغاء وانرىنٍذ  –الأغفال 
 (انؼٍاداخ انخاسخٍح

المشاركة فً حملات التحصٌن )الحصبة  -

المهنية  الخبراث
 والاكاديمية
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mailto:shamamohammed1111@21umas.edu.ye
mailto:shamamohammed1111@21umas.edu.ye


نهؼهىو انطثٍح وانرطثٍمٍح عثرًثش  12خايؼح    

21 September UMAS 

  –وحذج شؤوٌ اندىدج 

- Participated in national immunization 

campaigns (Measles and Rubella, 

Cholera – Phase I and II). 

- Volunteered at the First Aid Health Unit, 

21 September University, for one and a 

half years. 

- Completed a six-month internship at 48 

Model Medical Hospital and a six-month 

internship at Al-Sabeen Hospital for 

Maternity and Childhood. 

- Participated in a public health education 

campaign on Cholera. 

- Participated in the “Let’s Make Them 

Happy” Initiative as Head of 

Coordination and Media. 

- Director of the First Aid Health Unit, 21 

September University for Medical and 

Applied Sciences. 

- Instructor at the American French 

Institute in the General Nursing Diploma 

Program 

- Instructor at GO TO GENIUS Institute in 

the General Nursing Diploma Program. 

 

- Prepared and formatted the bilingual 

(Arabic–English) book “Integrated 

Medical-Surgical Nursing” for General 

Nursing Diploma students. 

- Faculty Member at 21 September 

University for Medical and Applied 

انكىنٍشا الأونى –والحصبة الألمانٌة 

 (وانثاٍَح

التطوع فً الوحدة الصحٌة للإسعافات  -
سبتمبر لمدة عام  12الأولٌة بجامعة 

 ونصف.

أشهر فً  6التدرٌب فً سنة الامتٌاز لمدة  -

أشهر  6الطبً النموذجً و 84مستشفى 

 فً مستشفى السبعٌن للأمومة والطفولة.

المشاركة فً حملة التثقٌف الصحً عن  -
 مرض الكولٌرا.

رئٌساً  –المشاركة فً مبادرة لنسعدهم  -
 للتنسٌق والإعلام.

دارة الوحدة الصحٌة للإسعافات مدٌر إ -
نهؼهىو انطثٍح  سبتمبر 12جامعة  الأولٌة فً

 .وانرطثٍمٍح

مدرب فً المعهد الأمرٌكً الفرنسً فً  -
 برنامج دبلوم التمرٌض العام.

  GO TO GENIUSمدربة فً معهد  -
 دبلوم التمرٌض العام. برنامج فً

 

إعداد وتنسٌق كتاب "تمرٌض باطنً  -
باللغتٌن العربٌة جراحً "المدمج 

 والانجلٌزٌة للطلاب دبلوم التمرٌض العام.

سبتمبر  12عضو هٌئة تدرٌس بجامعة  -
للعلوم الطبٌة والتطبٌقٌة الدرجة العلمٌة: 
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Sciences: Confirmed Teaching Assistant 

at the College of Higher Nursing 2022. 

- Trainer at Bona Specialized College. 

- Supervisor and Trainer for Internship 

Students, College of Higher Nursing, at 

the Health Unit. 

- Participant in the First Charity Medical 

Camp for Internal Medicine, held at the 

University Campus, Building 3 (Medical 

Consultation Clinics Complex), from 

October 2 to October 6, 2024. 

انؼانً يؼٍذ يثثد فً كهٍح انرًشٌط 

2022. 

 كلٌة بونا التخصصٌة. مدرب -
يششف ويذسب نطلاب الأيرٍاص كهٍح  -

 انصحٍح.انرًشٌط انؼانً فً انىحذج 

يشاسكح فً انًخٍى انخٍشي الاول لأيشاض  -

)انًدًغ  3انثاغُح فً يمش اندايؼح انًثُى 

خلال انفرشج  الاعرشاسٌح(انطثً نهؼٍاداخ 

 2024اكرىتش  6انى  2يٍ 

Education 

 

M.Sc. Candidate in Maternal and Neonatal 

Health 

 

B.Sc. Bachelor of High Nursing 

 

 الأو وحذٌثً انىلادج صحح- ياخغرٍشغانة  -

 ذًشٌط ػانً - تكانىسٌىط -
 التعليم

Personal Skills 

Professional Skills:- 

- Highly proficient in clinical nursing skills, 

especially in Obstetrics, Surgery, and 

Neonatal Care 

- Skilled in using computers and software 

applications with ease. 

 

- Experienced in preparing and designing 

research projects and lectures using 

PowerPoint. 

- Experienced in statistical analysis using 

SPSS. 

- Strong interest in scientific research and 

 -: المهىيتالمهاراث 
انرًشٌعٍح انغشٌشٌح، كفاءج ػانٍح فً انًهاساخ  -

خصىصًا فً لغى انُغائٍح واندشاحح وحذٌثً 

 انىلادج.

انمذسج ػهى اعرخذاو انكًثٍىذش وانثشايح  -

 تغهىنح.

 

خثشج فً إػذاد وذصًٍى انثحىز وانًحاظشاخ  -

 .PowerPointتاعرخذاو تشَايح 

خثشج فً انرحهٍم الإحصائً تاعرخذاو تشَايح  -

SPSS. 

المهاراث 

 الشخصيت
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continuous academic reading. 

- Experienced in developing and preparing 

course descriptions for the General Nursing 

Diploma program. 

- Experienced in preparing and formatting 

academic books and educational materials. 

 

Communication and Interpersonal Skills:- 

- Excellent communication and persuasion 

skills with patients, students, and 

administrative, academic, and healthcare 

teams; able to work effectively under 

pressure. 

- Highly capable of delivering information 

clearly, smoothly, and in a simplified 

manner. 

- Able to work effectively both independently 

and as part of a team, with a strong ability to 

quickly understand tasks. 

- Quick learner with the ability to innovate and 

develop new solutions that support work 

processes. 

 

 

Administrative and Professional Skills:- 

- Strong administrative and organizational 

skills acquired through academic and 

administrative work. 

- Knowledgeable about workplace regulations 

and professional policies. 

وانمشاءج الأكادًٌٍح اهرًاو تانثحس انؼهًً  -

 انًغرًشج.

خثشج فً إػذاد ذىصٍف انًمشساخ انذساعٍح فً  -

 دتهىو انرًشٌط انؼاو.

 خثشج فً إػذاد وذُغٍك انكرة وانًىاد انرؼهًٍٍح. -

 

مهاراث التىاصل والقذرة على التعامل مع 

 -: الآخريه
يهاساخ ػانٍح ولذسج يًراصج ػهى انرىاصم  -

وفشٌك انؼًم والإلُاع يغ انًشظى وانطلاب 

الإداسي والأكادًًٌ وانصحً، يغ انمذسج ػهى 

 ذحًم ظغػ انؼًم.

انمذسج ػهى إٌصال انًؼهىيح تشكم واظح  -

 وعهظ وتطشٌمح يثغطح.

انمذسج ػهى انًشاسكح تفؼانٍح فً انؼًم انفشدي  -

 واندًاػً، يغ عشػح فهى انًهاو.

عشػح انرؼهى واكرغاب انخثشاخ، وانمذسج ػهى  -

 ج ذخذو انؼًم.اتركاس حهىل خذٌذ

 

 

 

 

 -: والمهىيتالمهاراث الإداريت 
يهاساخ إداسٌح وذُظًٍٍح يكرغثح يٍ انؼًم  -

 الأكادًًٌ والإداسي.

 انىػً تانمىاٍٍَ وانغٍاعاخ انًُظًح نهؼًم. -
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- Demonstrates strong work discipline and 

respect for deadlines and schedules. 

 

  الاَعثاغ فً انؼًم واحرشاو انًىاػٍذ. -

Experience and 

skills in the field 

of development 

and quality 

assurance 

- Member, Academic Accreditation 

Standards Preparation Committee, 

Faculty of High Nursing, 21 September 

University. 

- Member, Academic Accreditation 

Standards Preparation Committee, 

Faculty of Medical and Applied 

Sciences, 21 September University. 

ػعى ندُح ذدهٍض يؼاٌٍش الاػرًاد  -

خايؼح  –الأكادًًٌ نكهٍح انرًشٌط انؼانً 

 .عثرًثش 21

 ػعى ندُح ذدهٍض يؼاٌٍش الاػرًاد -

 –الأكادًًٌ نكهٍح انؼهىو انطثٍح وانرطثٍمٍح 

 عثرًثش. 21خايؼح 

الخبراث 

في  والمهاراث

مجال التطىير 

 وضمان الجىدة 

Projects 
Participation in academic and quality 

development projects within university 

accreditation committees. 

شاركت فً مشارٌع تطوٌرٌة وأكادٌمٌة ضمن لجان 
 الجودة والاعتماد الأكادٌمً بالجامعة.

المشاريع 

 المىجزة

Professional 

Affiliations 
 

 .سبتمبر 12عضو هٌئة تدرٌس بجامعة 
 

الانتماءات 
 المهنية

Training 

Courses and 

Workshops 

- Participated in the “Clinical Physician 

Skills” course – Dutcha International 

Institute for Consulting and Training. 

- Participated in the “Surgical Suturing 

and Intubation Skills” course – Dutcha 

International Institute. 

 

- Certificate of participation in the 

Professional Skills (TOT) Training for 

Network Marketing – DXN-Yemen. 

- Certificate of participation in the First 

Aid Training Course – Yemen Red 

يهاساخ انطثٍة -دوسج  انًشاسكح فً  -

يؼهذ دوذشا انذونً  –انغشٌشٌح 

 نلاعرشاساخ وانرذسٌة. 

 

يهاساخ انخٍاغح -انًشاسكح فً دوسج   -

 Intubationاندشاحٍح ويهاساخ ذشكٍة 

 يؼهذ دوذشا انذونً. –

شهادج يشاسكح فً انذوسج انرذسٌثٍح   -

 TOTانخاصح تانًهاساخ الاحرشافٍح 

-DXNششكح-نهرغىٌك انشثكً 

YEMEN. 

الذوراث 

 التذريبيت

 والىرش
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Crescent Society. 

- Participated in the Comprehensive 

Medical Program – Vaccination Course 

at Al-Sadara College in collaboration 

with Al-Hamdi Foundation. 

- Participated in the scientific seminar 

“The Doctor and the Patient: Rights and 

Duties” on February 6, 2020, under the 

patronage of H.E. Prof. Dr. Taha Al-

Mutawakkil, Minister of Public Health 

and Population, supervised by Prof. Dr. 

Mujahid Ma’sar, President of the 

Supreme Medical Council and President 

of 21 September University for Medical 

and Applied Sciences. 

- Certificates of completion in Excel, 

Windows, and Word – Future Techno 

Soft Institute for Training and 

Qualification. 

- Certificate of participation in the 

“Antibiotics” course – Faculty of 

Medicine, 21 September University for 

Medical and Applied Sciences. 

 

- Certificate of completion in the 

“Community Management of 

Malnutrition” course – Global Medical 

Pioneers Foundation. 

- Certificate of participation in the 

 –شهادج يشاسكح فً انذوسج انرذسٌثٍح   -

خًؼٍح انهلال الأحًش –الإعؼافاخ الأونٍح 

 انًًٍُ.

-انًشاسكح فً انثشَايح انطثً انشايم    -

تكهٍح انصذاسج تانًشاسكح -دوسج انهماحاخ 

 يغ يؤعغح انحًذي.

انًشاسكح فً انُذوج انؼهًٍح "انطثٍة   -

/  2/ 6تراسٌخ “وانًشٌط حمىق وواخثاخ 

تشػاٌح يؼانً وصٌش انصحح          2020

وانغكاٌ أ.د/غه انًرىكم وتأششاف أ.د/ 

يداهذ يؼصاس سئٍظ انًدهظ انطثً 

عثرًثش نهؼهىو  21الأػهى وسئٍظ خايؼح 

 انطثٍح وانرطثٍمٍح.

شهاداخ اخرٍاص فً انذوساخ انرذسٌثٍح:   -

(Excel–Windows –Word يؼهذ )

 ٍم.فٍىذشش ذكُى عىفد نهرذسٌة وانرأه

 

( Antibioticsشهادج يشاسكح فً دوسج )  -

عثرًثش  21كهٍح انطة انثششي تدايؼح 

 نهؼهىو انطثٍح وانرطثٍمٍح.

 Communityشهادج اخرٍاص فً دوسج )  -

Management of Malnutrition )

 يؤعغح سواد انطة انؼانًٍح.

شهادج يشاسكح فً دوسج )انرؼهٍى انطثً   -

 21ح انًثًُ ػهى يخشخاخ انرؼهى( تدايؼ

 عثرًثش نهؼهىو انطثٍح وانرطثٍمٍح.
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“Outcome-Based Medical Education 

(OBE)” course – 21 September 

University for Medical and Applied 

Sciences. 

- Certificates of completion in the 

following courses: First Aid, CPR, BLS, 

ACLS, PALS, BBP – CME University 

(USA) and Save a Life platform. 

- Certificate of participation in the 

International Nurses Day Event held on 

May 12, 2024 – College of Higher 

Nursing, 21 September University. 

 Firstشهادج اخرٍاص فً انذوساخ انرانٍح )  -

Aid , CPR , BLS , ACLS , 

PALS , BBP  يٍ خايؼح )CME  

 . Save a Lifeالايشٌكٍح ويُصح 

شهادج يشاسكح فً فؼانٍح انٍىو انؼانًً  -

/ ياٌى 12نهرًشٌط انرً ألًٍد فً 

انؼانً تدايؼح و يٍ كهٍح انرًشٌط 2024/

21. 

Scientific 

Activities and 

Conferences 

- Participated in the 4th Student 

Conference – Faculty of Nursing, Sohag 

University, titled “Quality of Educational 

Services in the Context of the New 

Republic”. 

- Active participation in the Sixth 

Scientific Day of Respiratory Care, 

organized by Ibn Al-Nafees University 

for Medical Sciences in collaboration 

with 21 September University for 

Medical and Applied Sciences, Balqees 

College of Science and Technology, and 

the Respiratory Care Department of the 

Ministry of Public Health and 

Population, on October 26, 2023. 

انًشاسكح فً انًؤذًش انطلاتً انشاتغ كهٍح  -

انرًشٌط خايؼح عىهاج ذحد ػُىاٌ 

رؼهًٍٍح فً ظم )خىدج انخذياخ ان

 (اندًهىسٌح اندذٌذج

انغادط انًشاسكح انفؼانح فً انٍىو انؼهًً  -

نهشػاٌح انرُفغٍح انزي ألايره خايؼح اتٍ 

انُفٍظ نهؼهىو انطثٍح تانرؼاوٌ يغ خايؼح 

عثرًثش نهؼهىو انطثٍح وانرطثٍمٍح وكهٍح  21

تهمٍظ نهؼهىو وانركُىنىخٍا واداسج انشػاٌح 

انرُفغٍح تىصاسج انصحح انؼايح وانغكاٌ 

 .2023اكرىتش  26تراسٌخ 

وشطت الا

 مؤتمراثالو

  العلميت
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Publications No published research to date. 

 

 .تارٌخه حتى منشورة أبحاث توجد لا 
  

الأبحاث 

 المىشىرة

Scientific 

Conferences 

- The First  Scientific Conference of 21 

September University for Medical and 

Applied Sciences, July 23–27, 2023. 

- The Second  Scientific Conference of 21 

September University for Medical and 

Applied Sciences (Update Cardiologist 

2023), October 5, 2023. 

عثرًثش  21انًؤذًش انؼهًً الأول ندايؼح  -

 27-23نهؼهىو انطثٍح وانرطثٍمٍح يٍ انفرشج 

 .2023 -ٌىنٍى 

عثرًثش  21انًؤذًش انؼهًً انثاًَ ندايؼح  -

 Updateنهؼهىو انطثٍح و انرطثٍمٍح ) 

cardiologist 2023 ًأكرىتش  -5( ف- 

2023 

المؤتمراث 

 العلميت

 


